
ECONOMIA 
DOMESTICA

“Non è vero che abbiamo poco tempo, è che ne sprechiamo tanto”  Seneca.

Il nuovo appuntamento del ciclo Economia Domestica secondo Susy affronta il tema 
spinoso e controverso dell’organizzazione personale e domestica. Imparare a gestire 
al meglio il nostro tempo, le scadenze, le risorse a disposizione ma anche la casa 
stessa, gli spazi e gli impegni domestici ci aiuta a vivere meglio. 

Ne parleremo insieme ad una docente d’eccezione che ha fatto dell’organizzazione 
personale il proprio lavoro, Sabrina Toscani. L’economia domestica declinata 
nell’organizzazione quindi, iniziando da un’analisi su di noi, su “come 
funzioniamo”, per arrivare a ottenere indicazioni pratiche e soluzioni concrete 
rispetto alla gestione:
● degli spazi (dispensa, frigo, camera dei bambini...)
● della famiglia (impegni, calendario, faccende domestiche...)
● del bilancio famigliare (bollette, spese, entrateuscite)

Sabrina Toscani è una Professional Organizer ed è fondatrice di Organizzare Italia, la 
prima impresa di organizzazione in Italia che supporta persone, imprese, enti e 
associazioni favorendo l'ottimizzazione di spazi, tempo, energie e risorse al fine di 
migliorare l'organizzazione, la produttività, l'uso del tempo e la gestione dei costi.
Durante la serata Sabrina sarà disponibile per rispondere a domande, dubbi e 
richieste da parte dei partecipanti.

Per restare aggiornata segui la pagina facebook del progetto:
www.facebook.com/EconomiaDomesticaSecondoSusy

UN PROGETTO DI SALONE DONNAPIÙ

QUANDO: 
30 Maggio 2014 
COSA: 
Incontri formativi
DOVE:
Presso il Salone 
DonnaPiù (Valdagno)
ORARIO:
19:00 - 22:30
ISCRIZIONE:
20,00 € per ogni 
partecipante. 
Informazioni presso il 
Salone o al numero 
tel. 0445 - 406116

Più ORGANIZZATI,
meno STRESSATI
Docente:  Sabrina Toscani 


